
（上接第 1 版）要 坚 持 两 手 抓 两 促 进 ；他 表 示 督 导 组 将 认 真 履 行 职

责 ，发 挥 传 达 市 委 和 市 教 卫 工 作 党 委 精 神 、了 解 实 际 情 况 的 桥 梁 纽

带 作 用 ，当 好 学 校 开 展 活 动 的 有 力 帮 手 。

学 校 中 层 干 部 、教 授 代 表 、党 员 代 表 、民 主 党 派 代 表 、离 退 休

老 同 志 代 表 、校 教 育 实 践 活 动 各 督 导 组 成 员 等 参 加 会 议 。会 前 ，与

会 同 志 对 学 校 领 导 班 子 及 党 员 领 导 进 行 了 民 主 评 议 。本 次 动 员 大

会 还 进 行 了 网络直播 。

根据《中 共上海应 用 技术 学 院 委 员 会 关于深入 开 展 党 的 群众

路线 教 育 实 践 活 动 的 实 施方案》，我 校 党 的 群众路线 教 育 实 践 活

动 从 9 月 上旬正 式启 动 ，到 12 月 中 旬 基 本 完 成 ，分 三个 环节 。 9

月上旬至 10 月上旬为“ 学 习 教 育 、听取意见”环节 ，突出 抓 好 理论

学 习 和 广泛听取意见 ；10 月 中 旬至 11 月 中 旬为“查摆问题 、开 展

批 评 ”环节 ，重点围绕为 民 务 实 清廉 的 要 求 ，突出 抓 好 召 开 一次高

质量 的 专题 民 主 生 活 会 和 专题 组 织生 活 会 ；11 月下旬至 12 月 中

旬为“整改落 实 、建章立制”环节 ，重点是制定 和 落 实 整改方案 ，建

立健全长效机制 。

学校召开党的群众路线教育实践活动动员大会

民俗之旅

心声

五月的阳光

默默地，把墙壁刷暖和了

穿棉麻长裙的姑娘

别过头

撩拨心思

说不清，道不明，放不下

六月的微风

咸咸的

草在风中结下了种子

结下了别离

风，把故事塞入每扇窗户

情感的密室被打开

青春、执著与梦想

七月，不敢来，怕被嫌弃

谁强词夺理：银杏树的叶子还

未泛黄呢

于是，沿路

我得到了三个微笑

亲情、友情和爱情

然后，打包，连着

这一路的青葱记忆

这一段岁月

与梦同住，与爱同行，与你同在

下一站

梦想将在荒草与指尖再次起航

（上接第 1 版）一定 要 认 真 贯彻 执 行 各 项招生 政

策 和 规 定 ，严 肃 纪 律 ，勤 奋 工 作 ，确 保 圆 满 完 成

今年 的 招生录取 工 作 。

又 讯 8 月 中 旬 ，校 领 导 吴 松 、卢 冠 忠 、宋 敏

娟 、张 锁 怀 、张 艳 萍 还 分 别 看 望 了“ 部 分 离 休 干

部 和 局 退 干 部 ， 送去 了 炎炎夏日里 学 校 党 政 领

导 的 关怀 。 每 到一户 ， 校 领 导 与 老 干 部 促 膝 而

坐 ，亲切交谈 ，感谢 他 们 一直以来 对 学 校 教 育 事

业 的 关心 和 支 持 ， 并详细 了 解 老 干 部 们 的 家 庭

生 活 和 身 体状 况 ， 再三叮嘱 他 们 要 注意 防 温降

暑 ，保重身体 。 在看望 慰问 中 ，校 领 导 还 简 要 通

报 了 学 校 下 学 期 的 主 要 工 作 ， 重点就 学 校 即 将

要 开 展 的 党 的 群众路线 教 育 实 践 活 动 ， 积 极 听

取 老 干 部 的 意见 和 建 议 ，并送上《党 的 群 众路线

教 育 实 践 活 动 — 学 习 文 件 选 编》、《论 群 众 路

线—重 要 论述摘编》等 相关 的 学 习资料 ，使 老 干

部 在家里也能 学 习 领 会 好 中 央 精 神 。

2013 年 9 月 5 日

我 从 小 就 有 一 个 梦 想 ，去

海 边 ， 领 略 一片 只 属 于 大海 的

温 情 ， 用 心 聆 听着 那 一 刻 海水

起伏 的 涛声 ， 直至 将 那 些 或轻

微 或嘈杂 的 瞬 间凝 练 成 众 多微

小 的 凡 尘 ， 让 沉溺 于 世 间 庸庸

扰扰 的 内心 能 够 沉 淀 ， 留 下一

个 虔诚 而执 着 的 背 影 ， 向 着 远

方 的 彼岸 ，渐 行 渐远 。

在 这 个 世 界 上 ， 有 些 人 一

辈 子 都 生 活 在 海 边 却 不 懂 海 ，

而 有 些人 一 辈 子 也没 有 看 见 过

真 正 的 大 海 ， 却 已 经 对 属于 这

里 的 一切 了 然于心 。

真 正 的 喜 欢 与 时 间 和 空 间

无 关 ， 它 只取 决 于你 对 这 个 事

物 的 了 解 和 领 悟 。 对 于 教 师 这

个 行 业也是如此 。

做 教 师 并 不 是 我 自 孩 童 时

就 孜孜追求 的 梦想 ，然而 ，从 走

上 讲台 的 第一 天 开 始 ， 我就 知

道 这是我 梦 想 起 飞 的 瞬间 。 十

几 年 前 的 自 己 轻 狂 、 执 着 ，热

情 、奔放 ，面 对 班 级里 四十几 位

年 龄 与 我 相仿 的 学 子 ， 称呼 我

为“廖 老 师”，骄傲 而自信 ，我暗

下 决心 ，一定不负 他 们 的 期望 ，

竭 尽所能 与 我 的 学 生 朋 友 们一

起 展 开 梦想 的 翅膀 。

然而 ，随着 年 龄 的 增长 ，岁

月 悄然 离 去 ， 我 不 断 向 自己 追

问：我 究竟 能 赋予 我 的 学 生们

一些什么 ，让 他 们终生受 用 ？答

案常 常游 离 而 模 糊 ， 我 也因 此

惭愧迷茫 。所谓大 学 ，我们 的 前

辈们早 有 解 读 。

蔡 元 培 先 生 说 ：“ 大 学 者 ，

囊 括 大 典 、 网 络 众 家 之 学 府

也 。”张伯苓先生 认 为 ，大 学“研

究 学 问固 然 要 紧 ， 而熏 陶人 格

尤其是根 本 ”。国 际 上高 等 教 育

领 域 归 纳 出 四 个“ 学 会 ”，作 为

大 学 的 理想目标 ，即 学 会 学 习 ，

学 会 做事 ，学 会 共 同 生 活 ，学 会

做人 （learn to know, learn to do,

learn to live together , learn to be

）。我也特别喜欢我们 学 校 的 校

训 ，明德 、明 学 、明事 。中 国文化

中 ，“德”被 认 为立 身 之 本 。 所

谓 ?“ 明 德 ”，即 通 过 教 育 ，使 学

生 学 会 怎 样 做 人 ， 怎 样 做 有 德

之人 。“明 学 ”，就是通 过 教 育 ，

使 学 生 学 会 怎 样 治 学 ， 使 学 生

掌握做 学 问 的 方法 ，学 以致 用 。

“明事”，取自《论语》的“君 子 敏

于 事 而 慎 于 言 ”。 就 是 通 过 教

育 ，使 学 生 学 会 怎 样做事 ，强 调

对 学 生 动 手 和 实 践 能 力 的 培

养 。

我终 于 懂 得 ，大 学 之根 本 ，

看似 离 我遥远 ，实 则很近 。我自

知 不 是大 师 ， 更 不 是思 想 的 先

驱 ，但我知 道我 有 我 的 使 命 ，那

就 是 将 大师 的 精 神 、 民 族 的 气

节 在上海 应 用 技术 学 院 这 个 寻

求 真 理 的 殿 堂 传 承 。 大 学 教 师

的 任 务 不 仅 仅 是 教 书 或 教 课 ，

更是 教 人 。我相信秉承“ 教 书 育

人”的 理念 ，鼓励年轻 学 生们 读

好 书 ，好 读 书 ；勤 于 思 考 ，善 于

思 考 ；在大是大非面 前 有 正气 、

有 立场 。 这 就是 助 我到 达 梦 想

彼岸 的 风帆 。

如 果 我 是 一 颗 凡 星 ， 我 愿

与 我 的 学 生 们 满 载 一 船 星 辉 ，

在 星 辉斑 斓 里放 歌 ； 如 果 我是

清 晨 的 第一 抹阳 光 ， 我 愿 照 进

他 们 的 心灵 ， 陪 伴 他 们一 起 走

过人间四月天 。若 干 年后 ，我希

望 我 可 以 骄 傲 地 对 自 己 说 ：三

尺 讲 台 是 我 实 现 梦 想 的 地 方 。

（作者为外国语学院教师）

暑期前前夕，由上海市教卫党委和上海市教委主办的第三届

“我眼中的民族文化”大学生纪录片大赛中，我校电视台袁和平

老师指导的李沁诗等学生参赛作品《碱水粑》荣获二等奖。

回忆 那些 忙 碌 的 日 子 时 ，还 记 得《碱 水 粑》的 创 作 在 炎 热 的

夏天 持 续 了 一个多月 ，它分为 前 期拍摄 和 后期剪辑 两 个 部 分 。创

作 团队在 老 师 的 带 领 下专程 前 往景德 镇 市 瑶 里镇拍 摄取镜 。 瑶

里是一个风光旖旎 、景色怡人 的 古镇 ，山环水抱 的 它 ，自古就“ 有

瓷之乡 、茶之源 、林之海”的 美誉 ，陶瓷 的 工 艺意趣 和 红色 的 革命

老 区都使这座古村镇增添 了 蜚些那世起只涛料轻着涛料岸空
微着起涛料刻岸你
那世起只些料轻着涛料岸空
微涛料刻想内的 摘了 世族 得 载 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 族 致 承 更 气 致 阳 碱 
 承 更 气 承 致 驱 致 阳 场 色 得 风 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 寻 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 色 得 殿 思 风 命 则 气 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 命 气 致 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 得 很 阳 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 但 致 承 更 气 致 阳 碱 
 寻 更 但 殿 致 驱 致 阳 场 致 得 载 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 族 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 得 斓 古 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 命 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 殿 致 驱 致 阳 场 地 得 创 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 但 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 致 得 殿 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 殿 致 承 更 气 致 阳 碱 
 寻 更 命 承 致 驱 致 阳 场 更 得 风 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 堂 致 承 更 气 致 阳 碱 
 更 族 殿 致 驱 致 阳 场 致 更 堂 命 致 阳 忙 但 致 得 命 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 但 致 承 更 气 致 阳 但 任 致 但 更 驱 承 致 驱 致 阳 场 怡 斓 古 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 命 致 承 更 气 致 阳 寻 但 气 更 气 致 驱 致 阳 场 致 得 辉 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 但 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 地 得 风 似 致 阳 拍 
 思 风 命 则 寻 致 承 更 气 致 阳 碱 
 任 更 气 承 致 驱 致 阳 场 剪 承 更 气 致 阳 碱 
 任 气 致 驱 养海 ”的 梁遂 区 角 座 源 候 构 
 接 宅 源 眼 革 完

镇 坚 ； 的 他 要 学 休 
 将 了 履 示 行 要 挥 组 职 要 学 主 
 传 组 履 职 要 认 要 学 神 要 认 组 挥 职 要 学 代 干 志 带 领 委角 排的 至 的 抱 角 L来 ， 重 的 去 么角 宅 棘的 F 角 完 么角 户 户子 了 些了 宅 ，




